Culture collége Cerisy décembre 2022
Chanson écrite par les éléves de quatriéme

J'avoue 1'école, c'est ennuyeux mais y'a les copains, copines, c'est mieux.
On veut sortir pour aller travailler et ne pas s'embéter.
On est obligé sans I'école, on est coincé.

On I'a attendu depuis plusieurs années, ce sport qui nous a passionné. Ce moment ot on est réunit
devant toutes nos tél¢.

Crochet, petit pont, retourné; ¢a nous fait tous vibrer.

Passé en profondeur, ils I'ont tous taclé. Malheureusement ils 1'ont bléssé, tout ¢a parce qu'il était

gai.

Refrain: Que faire avec nos emotions, nos emotions, nos emotions, nos emotions?
Comment faire avec nos emotions, nos emotions, nos emotions, nos emotions?

Les emotions emballées dans le carton; scotché, fermé, parti au point relais.
N'ose pas sortir par honte, n'ose pas sortir par honte. Lisons le conte répétant ces emotions.
Peuvent-elles sortir de cette emprise qui nous réduit, qui nous détruit?

Sur les réseaux sociaux, la vie parait parfaite mais deriére leur écran, les stars ne brillent plus autant.
Ya no luce mucho.

Sur snapchat je fais défiler les filtres sur mon visage pour me cacher sans honnéteté, un /erlich.

La chirurgie a refait leur vie, they life.

Refrain: Que faire avec nos emotions, nos emotions, nos emotions, nos emotions?
Comment faire avec nos emotions, nos emotions, nos emotions, nos emotions?

Les enfermer dans une prison, ce n'est jamais trés bon. Alors on se goinfre de chocobons et on fait
semblant d'avoir raison.

Je n'ai pas les mots, je suis KO, je n'ai pas les mots, je suis KO.

La prison est renforcée, je ne sais pas comment exterioriser. Alors le gardien viens t'aider et te
donne les clefs.

Tristesse: ce courrant porté par la force du vent.

Joie: ce soleil levant qui nous illumine.

Colere:c'est comme le rouge, c'est fort et puissant.

Dégot: c'est comme le vert, il nous echoeur.

Peur: c'est comme le violet, c'est froid et méme flipant, flipant, flipant.

Refrain: Que faire avec nos emotions, nos emotions, nos emotions, nos emotions?
Comment faire avec nos emotions, nos emotions, nos emotions, nos emotions?

Comment se cache-t-on aux fils des années?

Petit on se cache en jouant, en s'amusant,

Se cacher derricre la peur du jugement, I'adolescence j'me cache par peur, peur de ne pas étre
parfait.

Adulte, nous ne savons pas mais le chemin de la majorité nous le montrera, nous le montrera, nous
le montrera, nous le montrera.

Refrain



